
BRAINSTORMING

Scopo:analizzare un problema, sviluppare la creatività ed il 
confronto di idee.

Metodo: scrivere alla lavagna o su di un foglio il tema 
oggetto di analisi (Es:bullismo, amicizia, conflitto, star 
bene a scuola,ecc). Ciascun partecipante esprime ciò 
che la parola chiave gli evoca istintivamente. Non vi 
sono risposte giuste o sbagliate, ciascuno esprime 
liberamente parole o pensieri che associa al termine 
scritto. Quando le idee sono esaurite il gruppo si divide 
in sottogruppi. Ciascun sottogruppo formula una 
definizione del tema oggetto d’analisi più articolata, 
utilizzando tre delle parole scritte alla lavagna.


