
  

PROGETTO ACQUATICITÀ

Premessa Sotto forte richiesta di un gruppo di genitori noi 
insegnanti ci siamo rese disponibili all’attivazione di un 
percorso di nuoto presso la piscina di San Giovanni in 
Persiceto ponendo due condizioni inderogabili: che tutte 
le famiglie dessero la loro adesione e che la cifra del 
corso fosse accessibile a tutti per l’intero gruppo classe. 
L’accordo siglato con la piscina ha determinato ottime 
condizioni di fruibilità per tutti i genitori,  che hanno 
aderito alla proposta con entusiasmo. Ci sembra 
importante sottolineare la  positività del progetto per due 
motivi. Innanzi tutto perché, se si parla di 
corresponsabilità educativa e apertura all’interazione di 
genitori e scuola, è necessario come scuola dimostrare 
tale apertura accogliendo, dove possibile, le istanze delle 
famiglie ed essere disposti a elaborare il piano di lavoro 
con un margine di elasticità che consenta loro di 
interagire con noi. In seconda istanza, l’utilizzo dello 
spazio piscina come gruppo classe, permette ai bambini 
che altrimenti non potrebbero usufruirne per motivi 
organizzativi o economici delle loro famiglie, di vivere 
questa bella esperienza il cui valore è accresciuto dal 
fatto di condividerla con i compagni di scuola.

Obiettivi:  Familiarizzare con l’elemento acqua. 
Sviluppare fiducia nelle proprie capacità di movimento e 
controllo del corpo in acqua. Sviluppare capacità di 
movimento sopra e sott’acqua

Periodo: Il ciclo è  di 13 lezioni  da metà marzo a metà 
maggio per 13 mattine a scadenza settimanale in 
compresenza delle insegnanti
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