
  

PROGETTO DI EDUCAZIONE 
MOTORIA

Premessa:  L’educazione motoria, oltre a 
garantire una crescita fisica e psicologica 
armonica, favorisce i processi di 
apprendimento scolastico, migliora il 
grado di socializzazione e arricchisce la 
partecipazione emotiva dei bambini. 
Il progetto è rivolto a tutti i bambini della 
scuola dell’Infanzia in collaborazione con 
gli operatori della Polisportiva Anzolese.
Il progetto è finanziato dalla Provincia 
(progetto 3-6), dal Comune di Anzola e 
dal comitato dei genitori C.O.F.F.A.I.C.E.

Obiettivi:  Percepire il proprio corpo in 
posizione statica e dinamica.. Coordinare 
i movimenti in relazione alle percezioni 
spazio-temporali.

Periodo:  Da novembre ad aprile 18 
lezioni di 1,30 h. a sezione (6 sezioni)

Per la visione del progetto si rimanda al 
P.O.F.
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